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Territori bike friendly

Parte il primo progetto della nuova
programmazione, intitolato "Territori
bike friendly”, che vede come capofila

il Gal Costa dei Trabocchi LAB.
Partner della Sardegna sono, oltre al

Gal Ogliastra, anche il Gal della
Marmilla.

Per presentarlo è stato organizzato a
Vasto, dal 10 al 12 settembre, un

evento denomitato “Terre Attrattive”
che aveva come focus principale la

costruzione di nuove destinazioni di
valore.

 Per il Gal Marmilla, partner del
progetto, ha presenziato il presidente
Matteo Castangia e l’animatrice Sara

Cogotti.

https://www.facebook.com/costadeitrabocchiLAB?__cft__[0]=AZX01fr1ERMUsiKGsMzyg-ajVKR4MsNnWbpxJmNTnkANGdGTchusqcDrWvEgSGzERzIndFpxwu_6loqPwVQObgOuRtzkX8z2Pec7V7iLzNW3CuH7ocsSF4A96oossrRjTqYJb62SEXQr-kN1Zx2T4Ob-nSweB8cMewAoN4AzSTHuSRGDKMT_-IsjT_sJ7DTf3uvdeLILRVbPraes2tIDLF_-&__tn__=-]K-R


Festival 
“C’è + Gusto” Bologna

L'evento, svolto sabato 18 e domenica 19 ottobre, nel Palazzo Re Enzo a Bologna, è
stata un'importante occasione per promuovere il territorio e le sue produzioni. Ad
ospitare questa bellissima trama di fili - che si sono intrecciati nel segno del gusto -
un luogo speciale: il Palazzo Re Enzo. 

Il Gal Marmilla ha partecipato, al prestigioso evento, come unico rappresentante per
la Sardegna, con il rappresentante legale Matteo Castangia e Ignazio Peis del CDA,
Albino Simbula (Rete Obsidian), José Scanu Simone Abis e Giuseppe Minnei (Rete
Croxiu), l'animatrice Sara Cogotti.

Tanti gli incontri con professionisti del settore, tra i quali Massimo Bottura - cuoco,
gastronomo e imprenditore italiano- relatore anche della conferenza "I linguaggi del
cibo" e il cui ristorante è stato - per ben due volte - insignito del titolo di migliore al
mondo da The World's 50 Best Restaurants.

Interviste, approfondimenti e show cooking curati da chef - con protagonista la pasta
marmillese - sono stati tra gli ingredienti principali di questa esperienza, curata dallo
chef Alan Sermenghi, che ha proposto, al pubblico del Festival del Gusto, i ravioli di
Baradili, accompagnati da pecorino romano e peperoni cruschi, riscuotendo il
successo del pubblico.

Il festival è stato anche l'occasione per conoscere e tessere nuove relazioni con
esponenti di calibro nazionale, tra i quali la direttrice del Festival del Gusto, Eleonora
Cozzella, che per dodici anni è stata un' ispettrice per la guida I Ristoranti d'Italia
dell'Espresso e coordina la giuria italiana dell'Academy internazionale del  
riconoscimento mondiale per la ristorazione: The World's 50 Best Restaurants.

www.galmarmilla.it
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“C’è +Gusto” Bologna
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Afferma il presidente Castangia: "Sono stati due
giorni intensi, dedicati tanto alla promozione dei

nostri prodotti, quanto alla scoperta di altrettante
specialità e eccellenze italiane, con le quali

sperimentare ricette, progetti e sicuramente nuove
collaborazioni."



Progetto BIokit Rurale, la pubblicazione
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Verrà presentata entro il mese di dicembre 2025 a Cagliari la pubblicazione
relativa al progetto BIokit Rurale, che raccoglie l’esperienza di un gruppo di
ricercatori del DICAAR – Dipartimento di Ingegneria Civile, Ambientale e
Architettura dell’Università di Cagliari - coordinato dal prof. Carlo Atzeni,
condotta nello sviluppare l’Azione di Sistema 2 - Biokit Rurale del Piano di
Sviluppo Locale del GAL Marmilla per la programmazione 2014-2022.

L’oggetto dello studio è il paesaggio rurale, tema principe della strategia di
sviluppo sostenibile che il Gruppo di Azione Locale della Marmilla, territorio
d’elezione per la Strategia Nazionale Aree Interne. Protagonista della ricerca, un
progetto di sviluppo della dimensione multifunzionale dell’azienda attraverso
un “kit rurale” sostenibile, provvisorio, modulare, riciclabile che contribuisca ad
innalzare la qualità dello spazio rurale, denominato Biokit Rurale, nato grazie a
un percorso partecipativo, che ha coinvolto un campione di nove aziende rurali,
già impegnate in modalità produttive e di offerta di servizi multifunzionali.

Per Michela Pusceddu, animatrice del Gal: “ Questo progetto rappresenta un
modello replicabile di sviluppo territoriale, che grazie alla progettazione
partecipata mette al centro le reali necessità del territorio e dei suoi abitanti.
L'integrazione di aspetti ecologici, economici e sociali contribuisce alla
valorizzazione del ricco patrimonio paesaggistico e culturale della Marmilla.”
Il prototipo del Biokit Rurale verrà realizzato nel territorio del Comune di Pau e
consentirà la verifica dell’efficacia delle soluzioni tecnologiche pensate.



Progetto BIokit Rurale, la pubblicazione
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Per il presidente Matteo Castangia:
“Grazie alla collaborazione tra

Università e Gal è stato possibile -
inoltre - redigere uno studio delle

strutture insediative e
paesaggistiche di lunga durata del
territorio e predisporre il dossier di
candidatura per l’inserimento nel
Catalogo Nazionale dei Paesaggi

Rurali Storici di due rilevanti ambiti
sul territorio della Marmilla: le

leccete del Monte Arci e le sugherete
della Giara. Siamo fieri di questa
collaborazione e siamo certi che

porterà risultati duraturi nel tempo
e che tutta la Marmilla potrà

beneficarne.”

Per il prof Carlo Atzeni: “il progetto di ricerca/azione di sistema Biokit Rurale prova
a interpretare la complessità della realtà contemporanea e la mutazione del
paesaggio rurale, proponendo una visione adattiva e antifragile del sistema

insediativo che lo struttura. L’idea è che il raggiungimento di una qualità diffusa
degli spazi per le attività d’agro e l’eventuale residenza sia imprescindibilmente

legato al recepimento di una strategia condivisa dagli imprenditori agricoli e dagli
enti Pubblici che, sulla base di disciplinari operativi come il Biokit Rurale, possano
essere i reali protagonisti delle azioni concrete nei luoghi anche differenziate nel

tempo. “



Progetto “Memorie e Web Tv”:
 le pubblicazioni
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Sono consultabili online due
pubblicazioni riguardanti il progetto
“Memorie e web TV: raccontiamo i
territori” realizzate dai ricercatori
del CREA, il Consiglio per la ricerca
in agricoltura e l’analisi
dell’economia agraria:
 
1. lo studio "Valutare la
cooperazione Leader: una nuova
metodologia", pubblicato sul sito
della Rete PAC;
https://www.reterurale.it/.../ServeBL
.../L/IT/IDPagina/26817

2. l'articolo “LEADER Territorial
Cooperation in Rural Development:
Added Value, Learning Dynamics,
and Policy Impacts”, pubblicato sulla
rivista scientifica LAND.
https://www.mdpi.com/2073-
445X/14/7/1494
 

Progetto “Memorie e Web Tv”,
 le pubblicazioni

“Memorie e web TV: raccontiamo i territori” è un progetto di cooperazione
transnazionale che unisce educazione e tecnologia nella valorizzazione del
patrimonio culturale. Promosso dal GAL Sulcis Iglesiente, Capoterra e Campidano di
Cagliari, in partenariato con il Gal della Marmilla e il GAL Sur de Alicante , ha coinvolto
due scuole sarde e tre spagnole della Comunità Valenciana. Finanziato con fondi
europei PSR Sardegna 2014-2022 (misura 19, sottomisura 19.3, cooperazione
transnazionale).

https://www.reterurale.it/.../ServeBL.../L/IT/IDPagina/26817
https://www.reterurale.it/.../ServeBL.../L/IT/IDPagina/26817
https://www.mdpi.com/2073-445X/14/7/1494
https://www.mdpi.com/2073-445X/14/7/1494
https://www.facebook.com/galsulcisiglesiente?__cft__%5B0%5D=AZUFu2sP13K3XpNp22rgWj7nUEmFsZEb9JvyuowSILz4SIwIP-iXNgST5C9RoCClBA0DdUwy1jgS3LBjyfSkoi6A_oOuEHOxuRZhTm8tJ7twR2BEEmDjyeEUd-xBpCGvMMnw6rOuQCw5NlT3fSROdJZ4tJRSgABautthfEAlzeTYbbPTgCWaLADNeb5vMbHVItM&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/galsulcisiglesiente?__cft__%5B0%5D=AZUFu2sP13K3XpNp22rgWj7nUEmFsZEb9JvyuowSILz4SIwIP-iXNgST5C9RoCClBA0DdUwy1jgS3LBjyfSkoi6A_oOuEHOxuRZhTm8tJ7twR2BEEmDjyeEUd-xBpCGvMMnw6rOuQCw5NlT3fSROdJZ4tJRSgABautthfEAlzeTYbbPTgCWaLADNeb5vMbHVItM&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/galsulcisiglesiente?__cft__%5B0%5D=AZUFu2sP13K3XpNp22rgWj7nUEmFsZEb9JvyuowSILz4SIwIP-iXNgST5C9RoCClBA0DdUwy1jgS3LBjyfSkoi6A_oOuEHOxuRZhTm8tJ7twR2BEEmDjyeEUd-xBpCGvMMnw6rOuQCw5NlT3fSROdJZ4tJRSgABautthfEAlzeTYbbPTgCWaLADNeb5vMbHVItM&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100088223351878&__cft__%5B0%5D=AZUFu2sP13K3XpNp22rgWj7nUEmFsZEb9JvyuowSILz4SIwIP-iXNgST5C9RoCClBA0DdUwy1jgS3LBjyfSkoi6A_oOuEHOxuRZhTm8tJ7twR2BEEmDjyeEUd-xBpCGvMMnw6rOuQCw5NlT3fSROdJZ4tJRSgABautthfEAlzeTYbbPTgCWaLADNeb5vMbHVItM&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/GALsurAlicante?__cft__%5B0%5D=AZUFu2sP13K3XpNp22rgWj7nUEmFsZEb9JvyuowSILz4SIwIP-iXNgST5C9RoCClBA0DdUwy1jgS3LBjyfSkoi6A_oOuEHOxuRZhTm8tJ7twR2BEEmDjyeEUd-xBpCGvMMnw6rOuQCw5NlT3fSROdJZ4tJRSgABautthfEAlzeTYbbPTgCWaLADNeb5vMbHVItM&__tn__=-%5DK-R

